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. . - L . L, ) . INDICADORES:
OBJETIVO: Planificar y ejecutar las actividades de capacitacion del sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo por
medio de actividades dinamicas y evaluativas encaminadas a fortalecer el grado de conocimiento de los colaboradores de la N° de capacitaciones ejecutadas Eficacia N° de trabajadores aprobados |
Asociacion de Hogares Sl a la Vida durante el ario 2025 Ne° de capacitaciones programadas Total trabajadores evaluados
ALCANCE: El presente plan de capacitacion es aplicable a todo el personal que desarrolle algun proceso dentro de la META: Ejecutar el 90% de las actividades del plan de capacitacién para Diciembre de
Asociacion de Hogares Sl a la Vida 2025
2 CAPACITACIONES 2025
S " é APLICA
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= TEMATICA g RESPONSABLE : " 2 E 5 § z|s(glE ,g 3 E) RECURSOS EVALUACION OBSERVACIONES
& 3[(=3]<|4 2
Normatividad en Seguridad y Salud en el Trabajo Asesor del SGSST 2 2 E Fisicos, Temomg.lms y de N N/A
E E informacion
Generalidades del Sistema de Gestion SG-SST Asesor del SGSST |0 B 2 Fisicos, Tecnologicos y de si N/A
E E informacion
. - ) . P P P Fisicos, Tecnologicos y de
!7, Politicas del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo Asesor del SGSST A N N/A
] E E informacion
f - -
9 Objetivos del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo Asesor del SGSST E E B Fisicos, TeCﬂOIOngCOSy de Sl N/A
— E E informacion
['F] — .
2 Factores de riesgo ocupacional y prevencion de accidentes 1 Asesor del SGSST : : 2 Flslcos,i:fe;:noak;g[;;osy de N N/A
g . L . . P P P Fisicos, Tecnologicos y de
O |[ldentificacion de peligros y riesgos en el trabajo Asesor del SGSST A N N/A
S E E informacion
° - -
£ |Reporte e investigacion de accidentes e incidentes laborales Asesor del SGSST E E B Fisicos, Tecnologlcosy de Sl N/A
E E informacion
Roles y Responsabilidades dentro del SG-SST Asesor del SGSST -0 2 2 Fisicos, Tecnologicos y de si N/A
E E informacion
Comités organizacionales del SG-SST Asesor del SGSST : : 2 Fisicos, Tecnologicos y de si N/A
ACTIVIDADES PROGRAMADAS o|jo|9|o|ofo|O|9|0O|O|O]|O
CUMPLIMIENTO ofo|9|ofo|ojofo|Oo|Of[O]|O
[\ P P Fisicos, Tecnologicos y de
'g .2 | Ergonomia e higiene postural 1 Asesor del SGSST . ! N N/A
=B E informacion
[T =
S5 U
8 5 P P Fisicos, Tecnologicos y de
S L |Estilos de vida saludable 1 Asesor del SGSST g A NO N/A
o E E informacion
B P P
T ©lc; ; - . - .
5 S Sls'tema general devsegurlr?iad social: ConFexto xo?re las genera?ldades y 1 Asesor del SGSST Fisicos, Temologvl(osy de NO N/A
= 8 métodos de operacion del sistema de seguridad social en Colombia informacion
& E
P P Fisicos, Tecnoldgicos y de
g o | Condiciones de seguridad: Riesgos locativos, orden, aseo y autocuidado 1 Asesor del SGSST “inf ; N N/A
S = E Informacion
53
9 'g Factores de riesgo flsico y quimico: Prevencion de accidentes y enfermedades P Fisicos, Tecnologicos y de
L L ] . . 1 Asesor del SGSST A SI N/A
(2] laborales por exposicion continua a sustancias y fuentes energizadas E informacion
wn |Capacitacion a la brigada de emergencia: Plan de emergencia, analisis de P P|P Fish T 1o a
% E vulnerabilidad, procedimientos operativos normalizados, funciones y 1 Asesor del SGSST fsicos, Tecnologicos y de St N/A
- informacion
c % responsabilidades E
0
s o
a (%) P PP Fisicos, Tecnoldgicos y de
W E Sensibilizacion para la participacion en el simulacro distrital de evacuacion 2025 1 Asesor del SGSST “inf A NO N/A
w E Informacion
& C itacion al COPASST: Funci bilidad i igacion AT- P i i ¢
5 | Capacitacion a : Funciones, responsabilidades, reporte investigacion AT-| | Asesor del SGSST Fisicos, Tecnolégicos y de NO N/A
) S EL, inspecciones SST y factores de riesgo E informacion
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81 Capac:t.a'cmn al CO‘COL/-\. Funciones, responsabilidades, comunicacion asertiva, 1 Asesor del SGSST FISICOS,.TECHOIOngCOSy de NO N/A
5 resolucion de conflictos y acoso laboral informacion
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ACTIVIDADES PROGRAMADAS ojojrjofrf1|(1|j0|2]|2|1]|0
CUMPLIMIENTO o|jo|1|0|O0fO0O|O|O|O|O]|O]|O
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TOTAL ACTIVIDADES
TOTAL DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR MES ojojtojoft1f1|1|[9]2]|2]|1]|0 PROGRAMADAS 27
TOTAL ACTIVIDADES
TOTAL DE ACTIVIDADES EJECUTADAS POR MES o|o|lofojofo|o|jofojo|oOfO EJECUTADAS 10
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9% CUMPLIMIENTO MENSUAL 2(Z18(218|%(8|8 (2|8 |8 |2 |cumpumento Anuar 13%
& | * *
NOTA: El presente cronograma de capacitacion ha sido revisado por parte del COPASST y por la alta direccion, se especifica que su contenido puede estar sujeto a cambios de acuerdo con dinamicas internas o
externas que impliquen suprimir o adicionar tematicas conforme a las necesidades y requerimientos en seguridad y salud en el trabajo. ’;/
y

Alberto De la hoz Quintero
Responsable del SG-SST
Asociacion de Hogares Si a la Vida



